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BESUCHE MICH!

Ich biete Auswege für
überlastete Mütter, wie
dich, damit du wieder mehr
Kraft für deinen Alltag hast
und diesen glücklich und
unbeschwert mit deiner
Familie genießen kannst .

Du bist Mutter, Hausfrau,
Ehefrau, Freundin, Angestellte

Du hast keine Zeit mehr für dich,
wünschst dir eine Auszeit und

Entspannung



Ich biete dir eine  Kombination aus
Massagen, Lebensberatung und

energiebringenden Therapieformen
damit du entspannen und neue Kraft

tanken kannst .

MEIN KONZEPT

Alle Medikamente und Therapieformen
kommen aus dem Bereich der

Naturheilkunde. Alles darf hier 100% natürlich
sein, natürlich auch du! 

MEIN VERSPRECHEN

100 % NATÜRLICHKEIT

Du kannst hier 100% du selbst sein. In deinen
Therapiestunden geht es nur um dich. Du

stehst im Mittelpunkt.

100 % DU 

Meine Praxis soll ein Ort zum entspannen
sein. Mit einer gemütlichen Atmosphäre,
einem entspannenden Tee, mache ich 

für dich den Aufenthalt zum 
Highlight deiner Woche. 

0 % STRESS

Es ist oft nicht leicht, sich
selbst nicht zu vergessen,
doch in meiner Praxis hast
du Stunden in denen du
im Mittelpunkt stehst. In
denen ich dir helfe aus

meinem Erfahrungsschatz
und mit der Stärke in dir,
deinen Weg zu finden.

Raus aus dem
Hamsterrad, rein in ein

erfülltes Leben mit deiner
Familie. 


